TAKE AWAY MENUKAART

WOR

Het Oosten

Oriental restaurant & partycatering



SOEPEN

1. Kippensoep €4,50
2. Tomatensoep €4,50
3. Haaienvinnensoep €4,50
4, Champignonsoep met kip €4,50
5. Wan Tan soep €5,00
6. Groentesoep (vegetarisch) €5,00
VOOR- EN BIJGERECHTEN
7. Loempia speciaal (varkensvlees) €5,50
8. Vegetarische loempia €5,50
9. Kip loempia €5,50
10. Kroepoek €3,10
11.  Pangsit Goreng €5,00
(8 stuks vlees gewikkeld in lapjes deeg)
12.  Saté Babi (varkensvlees, 4 stokjes) €6,50
13.  Saté Ajam (kip, 4 stokjes) €6,50
14.  Satégarnalen (4 stokjes) €7,50
15.  Dim Sum (gebakken pasteitjes) €4,90
16. Witterijst € 3,50
17. Patatfrites €2,80
18.  Gebakken ananas €4,80
19.  Pisang Goreng (gebakken banaan) €4,80
20. Frikandel of kroket €2,20
21. Diversesauzen €2,50
22.  Chinese loempia (2 stuks) €3,50
23. Atjar €2,80
24.  Halve kip met saus €6,50
25.  Kippenbout met saus €4,00
26. Miniloempia’s (8 stuks) €4,00
27. Casave kroepoek (pittig) €3,10
NASI OF BAMI GERECHTEN
28.  Yung Chow Chinese stijl € 14,50
29. Nasi of Bami extra €6,50
30. met 3stokjessaté €11,50
31.  Speciaal (ei, vlees, kip en saté) €12,00
32. Compleet (i, halve kip en 2 stokjes saté) € 15,50
33. metgesneden vlees en groenten €12,60
34. metgesneden kip en groenten €12,60
35. metgesneden ossenhaas en groenten €14,60
36. metgarnalen engroenten €15,60
37. HetOosten €15,50
(met Babi Pangang, Koe Loe Yuk, % kip en saté)
38. Malay (kipfilet, viees enei (pittig)) € 14.60



MIHOEN OF CHINESE BAMI GERECHTEN

39.
40.
41.
42
43.

44,
45,

met gesneden vilees en groenten €16,50
met gesneden kip en groenten €16,50
met gesneden ossenhaas engroenten € 16,60
met garnalen en groenten €17,60
Bami Singapore (scherp) €17,60
(Cha Siu enkleine garnaaltjes)

Speciaal (garnalen, vlees en kip) €17,60
Het Oosten €17,60

(Babi Pangang, Koe Loe Yuk, % kip en saté)

FOE YONG HAI GERECHTEN (MET RIJST)

46.
47.
48.
49.
50.

met gesneden viees €14,50
met gesneden kip €14,50
met ossenhaas €17,00
met garnalen €19,50
Speciaal (garnalen, vlees en kip) €19,50

TJAP TJOY GERECHTEN (MET RIJST)

51
52.
53.
54.
55.

met gesneden viees €14,50
met gesneden kip € 14,50
met ossenhaas €17,00
met garnalen €19,50
Speciaal (garnalen, viees en kip) €19,50

VARKENSVLEESGERECHTEN (MET RIJST)

56.

57.

58.

59.

60.

61.
62.

63.
64.
65.
66.
67.

Babi Pangang €15,50
met pikante saus (mager vlees)

Babi Pangang €15,50
met kerriesaus (mager viees)

Babi Pangang € 15,50
met satésaus (mager vlees)

Babi Pangang €15,50
met Balisaus (mager viees)

Babi Pangang €15,50
met spek (Kantonese stijl)

Babi Ketjap €15,50
King to Yuk speciaal Hong Kong €15,50
(met zoetzure saus)

Koe Loe Yuk € 15’50
Vlees met champignons €15,50
Vlees met kerrie €15,50
Vlees met ananas €15,50
Vlees met Chinese champignons €1550

Nasi of bami i.p.v witte rijst: € 1,20 extra
Chinese bami of mihoen i.p.v. witte rijst: € 2,50



KIP GERECHTEN (MET RIJST)

68.  King To Kai speciaal Hong Kong €15,50
(met zoetzure saus)
69.  Kip met champignons €15,50
70. Kip metkerrie €15,50
71.  Kip met broccoli €15,50
72. Kip met ananas €15,50
73.  Kip met Chinese champignons €15,50
74.  Kip met pikante saus €15,50
75. AjamPangang €15,50
76.  Ajam Smoor met ketjapsaus €15,50
OSSENHAAS GERECHTEN (MET RIJST)
77.  Ossenhaasfilet met champignons € 18,50
78.  Ossenhaasfilet met kerrie € 18,50
79.  Ossenhaasfilet met broccoli €18,50
80. Ossenhaasfilet met oestersaus €18,50
81. Ossenhaasfilet met pikante saus €18,50
GARNALENGERECHTEN (MET RIJST)
82. KingToHagarnalen €19,50
(met zoetzure saus) €19,50
83.  Garnalen met champignons €19,50
84.  Garnalen met kerrie €19,50
85.  Garnalen met Chinese champignons ~ €19,50
86.  Garnalen met pikante saus €19,50
INDISCHE GERECHTEN
87. NasiRames € 15,50
88. BamiRames € 15,50
89.  Nasi Rames speciaal (kip en saté) €18,50
90. BamiRames speciaal (kip en saté) €18,50
VEGETARISCHE GERECHTEN (MET RIJST)
91. Gado Gado (geen viees) €14,50
92.  Foe Yong Hai met champignons €14,50
93.  Tjap Tjoy met champignons €14,50
94.  Mihoen met champignons €14,50
95.  Nasi Goreng met champignons €14,50
96.  Bami Goreng met champignons €14,50
97.  Foe Yong Hai met Tjap Tjoy €14,50
98.  Chinese vegetarische schotel €14,50

Nasi of bami i.p.v witte rijst: € 1,20 extra

(diverse Chinese groenten)

Chinese bami of mihoen i.p.v. witte rijst: € 2,50



KANTONESE SPECALITEITEN (MET RIJST)

99.

100.

101.

102.

103.

104.

105.

106.

107.

108.

109.

110.

111.

112.

113.

114.

115.

116.

117.

Nasi of bami i.p.v witte rijst: € 1,20 extra

ChaSiu

(op originele Chinese wijze geroosterd
varkensvlees met ketjapsaus)

Hak Tsieuw Yong Yuk

(lamskotelet met zwarte pepersaus)
Po Law Cha Siu

(Geroosterd varkensvlees met ananas)
LaJap Yuk

(varkenshaas met pikante saus)

Hak Tsieuw Au Yuk

(ossenhaas met zwarte pepersaus)
Ma Loy Kai

(kipfilet in zoete Malaya saus)

Bali Kai

(kipfilet met Balisaus)

Tjok Tjauw

(vogelnestje met kipfilet, varkensvlees
en garnalen met cashewnoten)

Si Sap Au Yuk

(ossenhaas met zwarte bonensaus)
Sa Cha Au Yuk

(ossenhaas met pittige Chinese saus)
Koen Po Au Yuk

(ossenhaas met hete bonensaus)

Si Tsjin Yong Yuk

(lamskotelet in Si Tjin saus, pittig)

Kun Tsjong Yong Yuk

(lamskotelet met prei en gembersaus)
Babi pangang, Ajam pangang en Cha Siu
(combinatie in 1 bakje)

Pow Law Ap

(Pekingeend met ananas)

Bali Ap

(Pekingeend met Balisaus)

Toeng Koe Ha

(garnalen met Chinese champignons)
Fong Mei Ha

(gefrituurde garnalen met zoetzure saus)
Seafood gerechten

(gebakken vis, garnalen, krab en groenten)

€16,50

€19,50

€16,50

€15,50

€18,50

€15,50

€15,50

€18,50

€18,50

€18,50

€18,50

€19,50

€19,50

€16,50

€19,50

€19,50

€19,50

€19,50

€21,50

Chinese bami of mihoen i.p.v. witte rijst: € 2,50



WOK AWAY

118.
119.
120.

121.
122.
123.
124.
125.
126.

127.

Babi Pangang (mager varkensvlees) €8,60
Cha Siu (geroosterd varkensvlees) €9,10
Bali garnalen €11,00
(garnalen met sambal/badjak)

Sa Cha ossenhaas €9,50
(ossenhaas met pittige Chinese saus)

Kikkoman vega €8,60

(Japanse soyasaus en diverse Aziatische
groenten met paddenstoelen en tahoe)

Teriyaki kip (met Japanse soyasaus) €8,60
Bali vis (met sambal/badjak) €11,00
Kerrie garnalen (met kerriesaus) €11,00
Malay viees €8,60
(met mix van satésaus en Babi Pangang saus)
Cheung Paw ossenhaas €9,50

(met chinese bonen en seafood saus)

Met keuze uit Nasi, Bami, witte rijst of noodles.

TEPPANYAKI

128. Yakitori €15,50
129. Lamsrack (4x) €19,50
130. Zalm (4x) €21,50
131. Garnalen €21,50
132. Beef €18,50
133. Beefroll €18,50

Nasi of bami i.p.v witte rijst: € 1,20 extra
Chinese bami of mihoen i.p.v. witte rijst: 2,50

135.

CHINESE RIJSTTAFEL €42,00

136.

(vanaf 2 personen)

Kip met kerriesaus, Foe Yong Hai, Tjap Tjoy,
Babi Pangang speciaal, Koe Loe Yuk,
gebakken garnalen, saté en kroepoek.

Nasi, Bami of witte rijst naar keuze.

INDISCHE RIJSTTAFEL €22,50

(vanaf 1 persoon)

Rundvlees met sambal, rundvilees met
kerriesaus, groenten, saté, eieren, Ajam
Pangang, kroepoek, Atjar, Gado Gado,
cocos, pinda’s, Babi Pangang, Babi Ketjap
en Pisang Goreng.

Nasi, Bami of witte rijst naar keuze.



137.

KANTONSESE RIJSTTAFEL HET OOSTEN € 42,00

138.

(vanaf 2 personen)

Wan tan soep, Pangsit Goreng
varkenshaas met pikante saus, ossenhaas
met Sa Cha saus, kip met cashewnoten,
Cha Siu en garnalen met oestersaus.

Nasi, Bami of witte rijst naar keuze.

WOK HET OOSTEN (GEZINSMENU) €53,50

139.

(ca. 4 personen)
1. Babi Pangang
2. Ossenhaas Sa Cha
3. Koe Loe Yuk
4. Kipfilet met Malaysaus
5. Tjap Tjoy met champignons
6. Saté
7. Pisang Goreng
8. Kleine hapjes
9. Nasi
10. Bami

COMBINATIEGERECHTEN (p.p.) €17,50

(ca. 142 personen)

Stel uw eigen combinatiegerecht samen.
Kies 2 van de onderstaande gerechten,
1. Koe Loe Yuk

2.Foe Yong Hai

3.Garnalen

4. Tjap Tjoy

5.Kip

6. Babi Pangang

7.Saté

8. Rundvlees kerrie

9. Rundvlees sambal

Met witte rijst, nasi of bami naar keuze



MAANDMENU (2 4 3 personen) €29,50
Kiest u liever voor een menu uit een andere maand, dan
betaalt u € 2,30 extra.

JANUARI
Babi Pangang, Foe Yong Hai, Tjap Tjoy met kipfilet, saté,
mini loempia’s, nasi en bami.

FEBRUARI
Babi Pangang, Tjap Tjoy, kipfilet met kerriesaus, Pangsit
Goreng, Pisang Goreng, nasi en bami.

MAART
Babi Pangang, kipfilet met Cheung Paw saus, Foe Yong
Hai, saté, mini loempia’s, nasi en bami.

APRIL
Babi Pangang, kipfilet met Koen Po saus, Koe Loe Yuk,
saté, mini loempia’s, nasi en bami.

MEI
Babi Pangang, kipfilet met zoetzure saus, Foe Yong Hai,
mini loempia’s, Pisang Goreng, nasi en bami.

JUNI
Babi Pangang, kipfilet met Balisaus, vegetarische schotel,
Siu Mai, mini loempia’s, nasi en bami.

JULI
Babi Pangang, Babi Ketjap, saté, kipfilet met zoetzure-
saus, mini loempia’s, nasi en bami.

AUGUSTUS
Babi Pangang, kipfilet met kerriesaus, Koe Loe Yuk, saté,
Pisang Goreng, nasi en bami.

SEPTEMBER
Babi Pangang, Pangsit Goreng, kipfilet met Balisaus, Foe
Yong Hai, mini loempia’s, nasi en bami.

OKTOBER
Babi Pangang, saté, kipfilet met Malaysaus, Tjap Tjoy,
Pisang Goreng, nasi en bami.

NOVEMBER
Babi Pangang, Koe Loe Yuk, kipfilet met Szechuan saus,
saté, mini loempia’s, nasi en bami.

DECEMBER
Babi Pangang, kipfilet met pikante saus, Foe Yong Hai met
Tjap Tjoy, Siu Mai, Pisang Goreng, nasi en bami.

Prijswijzigingen voorbehouden.
Hiermee vervallen alle voorgaande prijzen.






POKEBOWL

P1 Biefstuk bowl € 13,50

P5 Sojabonen bowl €12,50

P2 Sashimi bowl €1450 P6 Zeewier bowl €13,50
P3 Tempurabowl €13,50 P7 Kippendijbowl €13,50
P4 Vega bowl €12,50

SUSHI

S1 Ebi Maki €4,50 S12 Kappa maki @

S2 Advocado tuna maki  €2,60 S$13 Unagi nigiri

S3 California maki €280 S14 Ebi nigiri

S4 Futo maki €280 S15 Surimi nigiri

S5 Advocado maki @ €1,50 S16 Tofu nigiri ©

S6 Zeewier maki @ €1,50 S17 Maguro nigiri

S7 Salmon maki €2,00 S$18 Tamago nigiri ©®
S8 Tamago maki ® €2,00 S19 Ebi pepper nigiri
S9 Spicy beef maki €2,80 S20 Beef nigiri

S10 Salmon cheese maki €2,80 S$21 Salmon nigiri

S11 Tuna maki €2,00

€1,50
€3,50
€2,90
€2,90
€3,50
€3,50
€2,90
€2,30
€1,80
€2,60



MAKI MIX €8,50

4x Salmon maki
4x Tuna maki
4x Advocado maki ©

4x Zeewier maki ©

VEGA BOX €11,50

INSIDE OUT BOX €16,50

2x Nigiri omelet ©
2x Tofu nigiri ©

4x Maki cucumber ©
4x Advocado maki ©

4x Zeewier maki @

NIGIRI BOX €22,50

2x Advocado tuna rol
2x Californiarol

2x Salmon cheese rol
2x Ebi maki

2x Spicy beef

2x Ebi nigiri

2x Surimi nigiri

2x Tofu nigiri @

2x Maguro nigiri
2x Tamago nigiri
2x Ebi pepper nigiri
2x Beef nigiri

2x Salmon nigiri

SOLO BOX 12 STUKS €12,50

2x Ebi nigiri

2x Salmon nigiri

2x Maguro nigiri

2x Surimi nigiri

2x Advocado maki @
2x Kappa maki @



CATERING

De catering van uw (bedrijfs)feest is bij WOK Het Oosten in vertrouwde
handen. U kent de kwaliteit uit het restaurant en van de Take Away maaltijden.
Voor groepen vanaf 20 personen heeft WOK Het Oosten verscheidene heerlijke

menu’s, die we zonder meerprijs afleveren met servies, bestek en warmhouders.

Kunt u uit de menu’s geen keuze maken? We kunnen u ook een “op maat’-
voorstel doen voor de catering. Desgewenst zorgt WOK Het Oosten ook voor
een assortiment wijnen, bieren, frisdranken en gedestilleerd.

Bezorging, buffetopmaak, servies, bestek en warmhouders zijn altijd bij de
prijs inbegrepen. WOK Het Oosten garandeert dat u ook na ontvangst van de

rekening met plezier op uw feest kunt terugkijken.

Vraag voor meer informatie of bestel uw menu’s telefonisch via 033 462 18 28.

Menu A

€17,50 per persoon

e Babi Pangang

e Saté

e Foe Yong Hai (W

e Varkensvlees met Koen Po saus
e Kipfilet met ketjapsaus

e Gebakken banaan (V)

e Mini Loempia

e Kroepoek/Cassave

e Nasien bami @

Menu C

€21,50 per persoon

e Cha Siu (Kantonees)

e Ossenhaas met zwarte pepersaus
(scherp)

e Garnalen met oestersaus

e Yakitori

e Kipfilet met zoetzure saus

e Gebakken banaan V)

e Mini Loempia )

e Kroepoek/Cassave

e Nasi en bami (V)

Menu B

€19,50 per persoon

e Babi Pangang

e Saté

e Foe Yong Hai

e Varkensvlees met sa cha saus
e Kipfilet met zoetzure saus

e Ossenhaas met Sa Cha saus

e Gebakken banaan

e Mini Loempia (V)

e Kroepoek/Cassave

e Nasi en bami (V)

Menu D

Keuzemenu
Heeft u geen keuze kunnen maken?
Stel dan uw eigen menu samen. Prijs

in overleg.



